
ОХТА
Малоохтинский пр. , 68



ОХТА

965 126рабочих 
мест

смарт-
офисов

Бизнес-центр
Regul

ПРАКТИК

Малоохтинский проспект
дом 68

4650 м²
общая площадь

C-ПЕТЕРБУРГ

8 минут 
от ст.м «Новочеркасская»

А Класс объекта 



ЭЛЕКТРОННЫЕ 
СМАРТ-ДОСКИ 
И 4К ДИСПЛЕИ 
С ФУНКЦИЕЙ 
AIRPLAY 

БИОДИНАМИЧЕСКОЕ 
ОСВЕЩЕНИЕ

ПРИНТ-ЗОНЫ И 
УНИЧТОЖИТЕЛИ 
ДОКУМЕНТОВ

ПЕРЕГОВОРНЫЕ 
КОМНАТЫ СО СМАРТ-
СТЕКЛОМ 

СИСТЕМЫ ВИДЕО-
КОНФЕРЕНЦ СВЯЗИ

РАБОТА

ОХТА
Малоохтинский пр. , 68

ВКЛЮЧЕНО 
В СТОИМОСТЬ 

WI-FI И ETHERNET 
2 НЕЗАВИСИМЫХ 
КАНАЛА 
ПО 1 ГБИТ/С



СМАРТ-СТОЛЫ 
TABULA SENCE

СТУЛЬЯ PROFIM 
LIGHTUP

МЕБЕЛЬ

110*60 см
140*60 см

встроенные беспроводные зарядки 
для смартфона, встроенные сетевые фильтры 
3*220В и USB портами для зарядки гаджетов, 
NFC модуль для регистрации присутствия

с синхронным механизмом 
с автоподстройкой под вес, мягкие 
подлокотники с регулировкой по высоте, 
анатомическая спинка с поясничным упором

ОХТА
Малоохтинский пр. , 68

ВКЛЮЧЕНО 
В СТОИМОСТЬ 



КАПСУЛА ДЛЯ СНА 
И ВОССТАНОВЛЕНИЯ СИЛ

МАССАЖНОЕ КРЕСЛО 
С ЭФФЕКТОМ НУЛЕВОЙ 
ГРАВИТАЦИИ

PLAYSTATION 5 
С ЕЖЕМЕСЯЧНЫМ ОБНОВЛЕНИЕМ 
СПИСКА ДОСТУПНЫХ ИГР, ВКЛЮЧАЯ 
САМЫЕ СВЕЖИЕ НОВИНКИ

ОТДЫХ ВКЛЮЧЕНО 
В СТОИМОСТЬ 

ЗОНА ОТДЫХА 
С ПРОФЕССИОНАЛЬНЫМ 
СТОЛОМ ДЛЯ КИКЕРА 
GARLANDO И ДЛЯ ТЕННИСА 
DONIC

ОХТА
Малоохтинский пр. , 68



БЕГОВАЯ ДОРОЖКА, 
ГРЕБНОЙ, СВОБОДНЫЕ 
ВЕСА, БОДИБАРЫ 
И МЕДБОЛЫ

ФУНКЦИОНАЛЬНЫЙ 
ТРЕНИНГ: 4 ЗАНЯТИЯ 
В НЕДЕЛЮ

ЙОГА: 5 ЗАНЯТИЙ 
В НЕДЕЛЮ В ЗАЛЕ 
ГРУППОВЫХ 
ТРЕНИРОВОК

ПРОФЕССИОНАЛЬНЫЙ 
СТОЛ ДЛЯ НАСТОЛЬНОГО 
ТЕННИСА

ВЫЕЗДНЫЕ ОТКРЫТЫЕ 
ТРЕНИРОВКИ: СКВОШ, 
ПЛЯЖНЫЙ ВОЛЕЙБОЛ

СПОРТ ВКЛЮЧЕНО 
В СТОИМОСТЬ 

ОХТА
Малоохтинский пр. , 68



ЗАНЯТИЯ
НА ОТКРЫТОЙ ВОДЕ: 
SUP, РАФТИНГ, ЯХТИНГ

ВКЛЮЧЕНО 
В СТОИМОСТЬ 

ОХТА
Малоохтинский пр. , 68



ВИДЕОНАБЛЮДЕНИЕ + 
СИСТЕМА КОНТРОЛЯ УПРАВЛЕНИЯ
ДОСТУПОМ

ПЕРСОНАЛЬНАЯ СИСТЕМА 
КОНДИЦИОНИРОВАНИЯ

СОВРЕМЕННЫЕ
ИНЖЕНЕРНЫЕ СЕТИ

ЦЕНТРАЛЬНАЯ СИСТЕМА
ВЕНТИЛЯЦИИ

КОМФОРТ ВКЛЮЧЕНО 
В СТОИМОСТЬ 

ОХТА
Малоохтинский пр. , 68



ВЕГАН-ФРЕНДЛИ: ОВСЯНОЕ МОЛОКО,
ПОЛЕЗНЫЕ И ОРГАНИЧЕСКИЕ СНЭКИ

SPECIALTY COFFEE СОБСТВЕННОЙ 
ОБЖАРКИ: КОФЕМАШИНА 
С 13 ВИДАМИ НАПИТКОВ, ФИЛЬТР-КОФЕ, 
ЛЕДОГЕНЕРАТОР ДЛЯ ICE-КОФЕ

СВЕЖАЯ ВЫПЕЧКА И ФРУКТЫ

ДОМАШНИЕ ЛИМОНАДЫ 
ЛЕТОМ И ГОРЯЧИЕ ВИТАМИННЫЕ 
ЧАИ ЗИМОЙ

ПЕРЕРЫВ ВКЛЮЧЕНО 
В СТОИМОСТЬ 

ОХТА
Малоохтинский пр. , 68



РАЗГОВОРНЫЕ КЛУБЫ: 
АНГЛИЙСКИЙ, 
ИСПАНСКИЙ ЯЗЫКИ

СЕМИНАРЫ И ЛЕКЦИИ 
В РАМКАХ ПРОЕКТА 
ПРАКТИК.STUDY

ЗНАНИЯ ВКЛЮЧЕНО 
В СТОИМОСТЬ 

ОХТА
Малоохтинский пр. , 68



ВИННЫЕ ВЕЧЕРА 
С РАССКАЗОМ ОБ 
ОСОБЕННОСТЯХ 
ВИНОДЕЛИЯ

ЛЕКЦИИ ПО КУЛЬТУРЕ, ИСТОРИИ КИНЕМАТОГРАФА, 
ИЗОБРАЗИТЕЛЬНОГО ИСКУССТВА

КИНОПОКАЗЫ АРТ-ХАУС  И ДРУГИХ РЕДКИХ 
ФИЛЬМОВ

КОФЕЙНЫЕ ДЕГУСТАЦИИ УНИКАЛЬНЫХ МИКРОЛОТОВ 
СПЕШАЛТИ КОФЕ

КУЛЬТУРА ВКЛЮЧЕНО 
В СТОИМОСТЬ 

ОХТА
Малоохтинский пр. , 68



ЕЖЕНЕДЕЛЬНЫЕ ВЕЧЕРИНКИ 
С КРАФТОВЫМ ПИВОМ, СИДРОМ 
И НАСТОЛКАМИ УРОКИ ТАНЦА 

БАЧАТА

КНИЖНЫЙ КЛУБ: ВСТРЕЧА 
СООБЩЕСТВА ДЛЯ ОБСУЖДЕНИЯ
ПРОЧИТАННОЙ КНИГИ

ЗНАКОМСТВА ВКЛЮЧЕНО 
В СТОИМОСТЬ 

ОХТА
Малоохтинский пр. , 68



ТЕМАТИЧЕСКИЕ 
КВАРТАЛЬНЫЕ 
ВЕЧЕРИНКИ

ВКЛЮЧЕНО 
В СТОИМОСТЬ 



ТЕМАТИЧЕСКИЕ 
КВАРТАЛЬНЫЕ 
ВЕЧЕРИНКИ

ВКЛЮЧЕНО 
В СТОИМОСТЬ 



ОТКАЗАЛИСЬ 
ОТ ИСПОЛЬЗОВАНИЯ 
ПЛАСТИКОВЫХ МУСОРНЫХ 
ПАКЕТОВ

ВНЕДРИЛИ 
СИСТЕМУ СОРТИРОВКИ 
МУСОРА

ИСПОЛЬЗУЕМ 
ЭКОЛОГИЧНЫЕ СУШИЛКИ 
DYSON ВМЕСТО 
БУМАЖНЫХ ПОЛОТЕНЕЦ

ИСПОЛЬЗУЕМ ПОСУДУ 
ИЗ КЕРАМИКИ 
И НЕРЖАВЕЮЩЕЙ 
СТАЛИ

ПОМОГАЕМ 
РЕЗИДЕНТАМ СОБИРАТЬ 
ИСПОЛЬЗОВАННЫЕ 
БАТАРЕЙКИ

ИСПОЛЬЗУЕМ ТОЛЬКО 
КАЧЕСТВЕННУЮ 
МЕБЕЛЬ РАБОЧИХ ЗОН

В НАШИХ КОВОРКИНГАХ 
СУММАРНО ОКОЛО 
1100 РАСТЕНИЙ

ПРАКТИК 
— ПЕРВЫЙ 
ZERO-WASTE 
КОВОРКИНГ 
В РОССИИ

ЭКОЛОГИЧНОСТЬ

ОХТА
Малоохтинский пр. , 68



ОХТА
Малоохтинский пр. , 68



ОХТА
Малоохтинский пр. , 68



ОХТА
Малоохтинский пр. , 68



ОХТА
Малоохтинский пр. , 68



ОХТА
Малоохтинский пр. , 68



ОХТА
Малоохтинский пр. , 68



ОХТА
Малоохтинский пр. , 68



ОХТА
Малоохтинский пр. , 68



ОХТА
Малоохтинский пр. , 68



ОХТА
Малоохтинский пр. , 68



ОХТА
Малоохтинский пр. , 68



ОХТА
Малоохтинский пр. , 68



ОХТА
Малоохтинский пр. , 68



ОХТА
Малоохтинский пр. , 68

Начать 3D тур

https://praktik.work/vr/ohta/


СТОИМОСТЬ

от 26 000₶/мес

ОХТА
Малоохтинский пр. , 68



О НАС



ПРАКТИК

на Северо-Западе РФ

—  крупнейшая 
сеть коворкингов

34200м²
общая площадь

20 61309 регионов коворкингов рабочих
мест

Работаем с 2016 года



НАШИ НАГРАДЫ

Лучший сервис
Управление активами. Сервисный офис
Лучшая инфраструктура
Лучший коворкинг и сервисный офис Москвы

2023
BEST
OFFICE
AWARDS

Grand-сеть
Лучший коворкинг и сервисный офис
Лучший проект редевелопмента
Проект года в категории «Бизнес»
Лучшее мебельное решение
Лучшая инфраструктура
Лучший дизайн
Лучшее планировочное движение

2022
BEST
OFFICE
AWARDS

Лучший коворкинг и сервисный офис

2021

2020

Лучший проект России в номинации 
«Mega-сеть»
Лучший проект России в номинации 
«Коворкинги.Бизнес»

Лучший дизайн
Лучший архитектурный проект
Самый технологичный коворкинг в России
Лучшая инфраструктура
№1 в рейтинге коворкингов «Делового Петербурга»

2019 2018

Самый технологичный коворкинг в России

awards.praktik.work

https://awards.praktik.work/
https://awards.praktik.work/
https://awards.praktik.work/


. . .и еще более 100 компаний

Рейтинг 
на Яндекс.Картах

Уровень удовлетворенности 
резидентов локаций 
Практик варьируется 
от 74% до 87%

82%
NPS

НАШИ РЕЗИДЕНТЫ

https://yandex.ru/maps/org/kovorking_praktik/167981739827/reviews/?ll=30.315386%2C59.933313&z=14
https://yandex.ru/maps/org/kovorking_praktik/167981739827/reviews/?ll=30.315386%2C59.933313&z=14
https://yandex.ru/maps/org/kovorking_praktik/167981739827/reviews/?ll=30.315386%2C59.933313&z=14
https://yandex.ru/maps/org/kovorking_praktik/167981739827/reviews/?ll=30.315386%2C59.933313&z=14
https://yandex.ru/maps/org/kovorking_praktik/167981739827/reviews/?ll=30.315386%2C59.933313&z=14


Санкт-Петербург

Москва

Новосибирск

Самара

Махачкала

Томск

Великие Луки

Воронеж

Н.Новгород

Ростов

Челябинск

Астана

9

2

1

8

2

1

1

1

1

1

1

4

16

29

Итого локаций:

Лиссабон

3

1

действующие
локации

открытие
новых локаций

проектируемые
локации

40

2024 год

открытие
2023-2024

открытие
2024-2025

2

1

1

61

ГЕОГРАФИЯ
1



контакты

+7 (800) 3333 845

info@praktik.work

www.praktik.work

tel:+78003333845
tel:+78003333845
mailto:info@praktik.work
mailto:info@praktik.work
mailto:info@praktik.work
http://praktik.work/
http://praktik.work/
http://praktik.work/
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